
mehr Informationen zum Thema finden Sie unter www.job-und-chancen.de

Checkliste Vorstellungsgespräch

Vorbereitung:

Satz Kopien Ihrer kompletten Bewerbungsunterlagen

Kleidung und Outfit:

Unterlagen:

Schreibzeug 

die Telefonnummer der Firma sowie den Namen Ihres Ansprechpartners, 

aufgeladenes Handy

die Einladung zum Gespräch

passt auch: eine Hose in Kombination mit Hemd oder Pullover bzw. dezentem Sweatshirt 

Zurückhaltung bei Parfum und Aftershave

Zurückhaltung bei Schmuck

Zurückhaltung beim Schminken

sichtbare Piercings entfernen

passt auch nicht: Highheels, bauchfreie Tops oder Miniröcke

passt: Anzug oder eine Kombination, (natürlich gebügeltes) Hemd mit Krawatte bzw. Kostüm
und Bluse 

Vorsicht bei Jeans: Traditionell geschnitten und sauber ist eine Jeans akzeptiert – dies gilt aber  
weder für Baggytrousers noch für übertriebenen „used-Look“ oder z.B. jede Menge Stickereien. 
Grundsätzlich: alles sauber und gepflegt ist, also nicht nur frisch gewaschen, sondern gebügelt, 
Schuhe geputzt usw. 

passt überhaupt nicht: Kickers-Fanoutfit, schwarze Lederjeans, die angesagteste Streetwear oder 
Bomberjacke und Springerstiefel 

kein Alkohol und Knoblauch am Vorabend

Informationen über den Betrieb aktualisieren (Internet)

Terminbestätigung per eMail („Vielen Dank für die Einladung zum Vorstellungsgespräch am/um. Ich 
freue mich auf das Gespräch!“) oder telefonisch


