
Auf die Pflege, fertig, los:
Die generalistische Ausbildung in der Pflege „Aus 3 mach 1“
Du glaubst nicht, was ich in meiner Ausbildung zur 
Pflegefachfrau/-fachmann schon erlebt habe. In meinem letzten 
Einsatz habe ich ein wenige Stunden altes Baby in den Armen 
gehalten. Da habe ich dann dieses winzige Wesen gewickelt und 
den verunsicherten Eltern alle Fragen beantwortet. Diese Woche 

habe ich richtig hef-
tige Komplikationen 
nach einer Bauch-
Operation erlebt. Die 
Frau wurde plötzlich 
blass und das Pflaster 
war durchgeblutet. 
Ich habe dann schnell 
Hilfe organisiert. Ab 
nächster Woche ist 
wieder Schule. Dort 
bringen die Lehrkräfte 
mir praxisnah die In-
halte näher. Ich lerne 
sowohl etwas über 

Neugeborene als auch über ältere Menschen und genau diese 
Vielfältigkeit macht die Ausbildung aus. Nach dem Schulblock 
bin ich dann auf meiner gewohnten Station und versorge demen-
ziell erkrankte Menschen. Das macht mir auch sehr viel Spaß. 

Das Beste ist, die Ausbildung gehört mit zu den am besten be-
zahlten Ausbildungen. Wenn du Lust hast, kannst du das auch 

alles erleben. Du brauchst 
nur einen Realschulabschluss 
oder einen gleichwertigen 
Abschluss und schon kann 
es am 1.Oktober in der Fach-
schule für Pflege und Gesund-
heit in Offenbach los gehen. 
Wenn du bisher nur einen 
Hauptschulabschluss hast, 
kannst du eine einjährige Al-
tenpflegehilfeausbildung am 
1.September beginnen. 

Danach kannst du mit der generalistische Ausbildung starten. 
Nach meiner Ausbildung kann ich frei entscheiden, in wel-
chem Fachbereich ich arbeiten möchte, was ziemlich cool ist, 
da mir somit viele verschie-
dene Möglichkeiten geboten 
werden. Was ich außerdem 
noch machen möchte, ist auf 
jeden Fall noch eine Weiter-
bildung oder ein Studium an-
schließen, denn 
es gibt so viele 
Möglichkeiten 
mich zu speziali-
sieren. 

ACHTUNG: Bei der Bewerbung den Bezug „JOB & CHANCEN” nicht vergessen!
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Werde  
Pflegefachfrau/ 
Pflegefachmann 
(m/w/d)

für die Pflege von  
Menschen aller Altersstufen 

oder 

Altenpflegehelfer/in 
(m/w/d)

Hessenring 55, 63071 Offenbach
Tel.: 069/24 74 92 5566 
oder 069/900 19 25 5566
Schule@Senioren-Zentrum-of.de
www.Senioren-Zentrum-of.de


